
 — 1 — 

 
 

浙江交通技师学院工会委员会文件 
 

浙交技院工〔2022〕8 号 

 
 

关于举办“明家装饰杯”教职工 
趣味运动会的通知 

各部门、教职工: 

为进一步丰富教职工业余文化生活，提高教职工身体素质，

增强教职工团结合作意识，经研究,决定在学院召开田径运动会

期间同时举办“明家装饰杯”教职工趣味运动会。现将有关事项

通知如下： 

一、参赛资格及参赛方法 

1.凡身体健康的学院在职教职工均可参加，个人项目每人

限报 2 项；集体项目以支部为单位组队，每支部至少报一支队

伍。 

2.报名表于 10月 21日下班前通过钉钉发至工会应燕舞处。 

二、竞赛项目及规则 

1.集体项目：50 米迎面接力（15 男 5 女）、拔河(6 男 4



 — 2 — 

女)、穿衣接龙(6 男 4 女)。 

2.个人项目：摸石头过河、双龙戏珠、趣味投篮、踢毽子、

30 米折返跳绳。 

3.各项目竞赛规则详见附件 1。 

三、奖项设置 

1.个人项目奖励前 12 名，集体项目奖励前 6 名。 

2.报名人数少于奖励人数时，按实际参赛人数减少 1 名录

取名次。 

3.本次趣味运动会相关奖励由金华市明家装饰工程有限公

司赞助，不设纪念奖。 

四、竞赛日程安排 

日期 时  间 竞赛项目 地点 备注 

10 

月 
26 
日 

上午 10:40 趣味投篮（个人） 篮球场  

下午 
15:00 踢毽子（个人） 羽毛球场  

15:00 拔河比赛（集体） 篮球场 分三小组单循环预赛 

10 
月 
27 
日 

上午 10:00 摸石头过河（个人） 羽毛球场  

下午 

15:00 折返跳绳（个人） 羽毛球场  

15:30 双龙戏珠（个人） 羽毛球场  

15:30 拔河比赛（集体） 篮球场 决赛 

10 
月 
28 

日 

上午 

10:00 穿衣接龙（集体） 篮球场 预决赛 

11:00 迎面接力（集体） 司令台前 预决赛 

11:30 田径运动会闭幕式   

五、注意事项 

1.各部门要积极组织教职工参加比赛，文明比赛、文明助
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威，充分展现各部门风采。 

2.参赛队员须准时到达比赛场地，比赛开始，未到者作弃权

处理。 

3.参赛队员应仔细了解各项比赛的流程和规则，比赛开始

前应认真听取裁判员解读比赛项目细则。 

 

附件：1.趣味运动会竞赛规则 

      2.趣味运动会报名表 

 

 

                            浙江交通技师学院工会委员会 

                                  2022 年 10月 11 日 
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